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Entre les soussignés : Hypno-coaching srl - siège social Avenue Bel Air 47 à 1428 Lillois-Witterzee. 
 

ET 

Nom : _________________________________________________ Prénom : ___________________________ 

Adresse : __________________________________________________________________________________ 

CP : ____________________ Ville ____________________________________________ 

Mail : ____________________________________________________Tél/Gsm : _________________________ 

Titres / Expérience : __________________________________________________________________________ 

Société si le cas : _______________________________________________ TVA : ______________________________ 

Hypno-coaching srl organise la formation aux conditions fixées dans les articles suivants : 
 

Hypnose Flash® et Alcool 
 

5 journées de 9h à 17h, les 21,22 mars, 4, 11,18 avril 2025 

Lieu : à Braine l’alleud. Sera précisé aux participants dans les 10 jours avant la formation.  
Prix du stage : 1.490 € TTC ; envoi du dossier complété et acompte de 500 € à verser dès l’inscription et solde un mois 
avant la formation Versement sur compte IBAN BE93 7320 3557 1567 BIC CREGBEBB de Hypno-coaching srl.  
Les différends éventuels résultant de l'application du présent contrat seront soumis au Tribunal de Nivelles, compétent en 
la matière. 
 
Prérequis : être un professionnel formé à la relation d’aide (Coach, Psy, Thérapeute, Infirmier.e, Médecin, Dentiste, 
Kinésithérapeute, Kinésiologue, Energéticien.ne, Hypnothérapeute, Sophrologue...) 
  
 

OBJECTIFS  
Une formation ouverte à tous les thérapeutes quelle que soit votre formation. 
 L’hypnose Thérapeutique Flash® pour accompagner efficacement vos patients dans leur chemin vers l’abstinence. 
 
PROGRAMME 2025 
¨ Evolution historique et sociologique de l’alcool. 
¨ Un état d’urgence  
¨ Statistiques. 
¨ Définitions de l’alcoolo-dépendance. 
¨ Métabolisation. 
¨ Aspects biologiques. 
¨ Troubles d’utilisation de l’alcool (TUA) et comorbidités  psychiatriques. 
¨ Aspects neuropsychologiques. 
¨ Dégâts neurologiques. 
¨ Aspects psychologiques. 
¨ Re-consommations. 
¨ Différentes population d’AD. 
¨ Alcool et famille. 
¨ Outils thérapeutiques. 
¨ Cure ou post-cure ? 
¨ La valorisation des " petits pas" 
¨ La confiance et estime de soi 
¨ Le regard des autres  
¨ Je m'expose, je suis confiant  
¨ Gestion du stress 
¨ L'utilisation du placebo 
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Méthodologie 

✓ Démonstrations sur cas réels 
✓ Structure de la démo 
✓ Exercices en binômes supervisés 
✓ Débriefing et questions /réponses 
✓ Support de cours reprenant les structures 

 

Moyens 
✓ Explications et démonstrations en situations réelles  
✓ Exposés et exercices pratiques en alternance, 
✓ Débriefing et questions /réponses 
✓ Manuel remis aux stagiaires 

 
Je soussigné(e) : 

Nom : 

 

Prénom : 

 

   

Déclare lire, comprendre et accepter ces conditions générales de participation :  

 

1. Les inscriptions sont enregistrées uniquement à réception de ce document accompagné de son paiement : acompte de 500 € et 

solde un mois avant la formation ou montant entier dans le mois précédant la formation.  

2. Dans les 15 jours, une confirmation d’inscription est envoyée à chaque participant par courrier électronique.  

3. Dans un délai de 15 jours à compter de la signature de ce contrat, le participant peut se rétracter par voie électronique .Le 

montant versé sera ristourné au participant. Il en est de même en cas de désistement pour raison médicale jusqu’à 15 jours avant la 

formation. Passé ce délai, 30% de la somme sera retenu afin de couvrir les frais engagés  

4. Pour des raisons pédagogiques ou si le nombre de participants à une formation est jugé insuffisant, Hypno-coaching srl se réserve 

le droit de reporter cette formation.  

5. Chaque participant s’engage à suivre chaque journée à laquelle il est inscrit. L’ inscription est nominative et ne peut être cédée.  

6. Les certifications délivrées par Hypno-coaching srl sont des titres honorifiques. Elles attestent que leurs détenteurs ont démontré, 

lors de leur formation leur compréhension des outils et processus explicités.  

7. Chaque participant s’engage à garder confidentiel les documents fournis et à ne transmettre, sous quelque forme que ce soit, les 

savoirs et apprentissages reçus. Hypnose Flash® et ses contenus oraux ou écrits, étant déposés et protégés, tout contrevenant 

s’expose à des poursuites.  

8. Il est interdit de filmer et d'enregistrer durant les formations. Sauf demande expresse avant signature de ce contrat, tout 

participant accorde à Hypno-coaching srl l’autorisation de publier les photos et vidéos prises et filmées lors des formations.  

9. Les frais de transport, d’hébergement et de restauration sont à la charge de chaque participant.  

10. Les différends éventuels résultant de l'application du présent contrat seront soumis au Tribunal de Nivelles. 

 

 

 

Fait à :                                         Date : 

Lu et approuvé et Bon pour Accord en lettres manuscrites 

 

Signature  


